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APRESENTACAO

Este livreto é destinado aos agricultores e comunidades locais ligados ao cultivo
da mangabeira e interessados em uma produtividade, baseada na prote¢do dos ani-
mais polinizadores da cultura e de seu ambiente.

A mangabeira (Hancornia speciosa — Apocynaceae) é uma planta tipica do cer-
rado no Brasil central e do tabuleiro nordestino. Esta planta destaca-se das demais
do tabuleiro pelo seu valor socioeconémico, decorrente da comercializacdo dos seus
frutos, as mangabas, seja in natura ou como polpa congelada, pela extracdo de latex do
tronco ou por seu uso medicinal.

As flores da mangabeira sdo visitadas por esfingideos (Sphingidae - uma familia
de mariposas), borboletas e abelhas, que buscam néctar para se alimentar. Enquanto
se alimentam em vdrias flores, esses insetos levam consigo pélen de uma flor para ou-
tra, fertilizando-as e, por conseqiiéncia, produzindo mangabas. Como as mangabas se
desenvolvem a partir destas visitas? Quais sdo os melhores polinizadores da mangabei-
ra no tabuleiro nordestino? Quais sdo as necessidades ecoldgicas destes polinizadores?
Quais sdo os beneficios feitos pelos polinizadores aos cultivos?

Estas questBes sdo o alvo de discussdo deste texto, tendo como base estudos
realizados na Paraiba e no Rio Grande do Norte e a experiéncia de cultivadores da man-
gabeira. Nestes estudos, foram observados os principais polinizadores da mangabeira,
suas fontes de alimento e sua influéncia na produgdo de mangabas.
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COMO AS O transporte de pélen de flores de uma planta para outra é feito de forma mui-
to eficaz por polinizadores nativos que habitam a drea do cultivo. Estes polinizadores

MAN GABAS SAO sdo: abelhas do grupo Euglossini, borboletas de Hesperiidae e Nymphalidae, e, os
mais importantes para a producdo de frutos, as mariposas da familia Sphingidae.
PRODUZIDAS?

Polinizacdo POLINIZADORES DE FLORES DA
Para produzirem frutos e se- MANGABEIRA

mentes, as plantas com flores neces-
sitam que grdos de pdlen’ de uma Borboletas

flor sejam transferidos para o estig- °
ma? da mesma ou de outra flor de
uma planta da espécie. Esse proces-
so de transferéncia de graos de pé-
len para o estigma é denominado de
polinizacdo.

Quando uma flor é fecundada
com o polen da mesma planta, ha
uma autopolinizagdo. Quando o pé-
len vem de outra planta ocorre poli-
nizagao cruzada.

Urbanus sp. - Hesperiidae Heliconius sp. Nymphalidae

Algumas plantas formam frutos
por autopolinizagdo e sem uso de um

transportador de pdlen entre as flores. Abelhas (Tribo Euglossini)

Mas na maioria das espécies é neces-
sario um intermediario para transpor-
tar o pdlen de uma planta para outra.

A mangabeira necessita de poli-
nizagdo cruzada para produzir frutos.
Ou seja, para haver mangabas, deve
haver o cruzamento de flores de pés
diferentes e ndo entre flores do mes-
mo pé de mangaba.

1 Pélen: corpos que contém os gametas mascu-

linos. Euglossa cordata Eulaema bombiformis
2 Estigma: parte da flor que abriga os dvulos °




Esfingideos (Sphingidae)

Eumorpha labruscae

Callionima falcifera Isognathus menechus

POL'N'ZACAO DA FLOR DA 2. Ele coleta o néctar (em B), tira a lingua da flor,

mas antes de sair, sua lingua encosta-se ao pélen

MAN GABEI RA (em C), levando parte dele para fora da flor;

A polinizagdo da flor da mangabeira ocorre apds os
seguintes passos (as letras em parénteses referem-se a fi-
gura abaixo):

Para suprir suas necessidades energéticas, o esfingi-
deo necessita da quantidade de néctar contido em varias
flores de mangabeira. Entdo, ele vai de uma flor a outra,

1. Um esfingideo, por exemplo, introduz sua lin- coletando néctar e transportando o pdlen de uma flor para
gua dentro de uma flor (em A) para coletar outra, polinizando-as. Flores fecundadas se desenvolvem
néctar (em B); formando mangabas.
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O caminho da lingua de um polinizador da flor da mangabeira

A

Local onde o polinizador

C

Local da flor onde o

introduz a lingua para coletar o

néctar no fundo da flor

poélen fica armazenado

| comprimento:
2,5a3,4cm

Regido da flor onde o néctar
fica armazenado

ESFINGIDEOS

Os esfingideos sdo os poliniza-
dores mais importantes da manga-
beira. Neste livreto, serdo apresen-
tadas informacgdes sobre o ciclo de
vida, as fontes de alimento para adul-
tos e larvas de esfingideos e sobre o
papel destes animais na producdo
das mangabas.

Como reconhecer um esfingideo?

Mariposas e borboletas formam o grupo dos Lepidoptera. Esses insetos
tém o corpo divido em cabega-térax-abdémen. Na cabega ha um par de ante-
nas, um par de olhos compostos (formados por varias lentes) e uma probdscide
(aparelho bucal sugador em forma de um canudo em espiral, capaz de sugar
o néctar das flores). No tdérax, possuem seis pernas e duas asas cobertas por
escamas de cores variadas.

Os esfingideos sdo um tipo de mariposa e as diferencas entre eles e as bor-
boletas sdo:



e Ao contrario das borboletas, a
maioria dos esfingideos voa du-
rante a noite;

e Quando em repouso, as borbo-
letas mantém as asas fechadas,
em posicao vertical. Ja os esfingi-
deos, deixam as asas estendidas
horizontalmente, voltadas para
trds, dando uma forma seme-
Ihante a um jato de guerra. Os
esfingideos apresentados em fo-
tos nesta brochura nao estdo na
posicao natural de repouso. Eles
foram fotografados depois de se-
rem preparados, com as asas esti-
cadas e abertas e levados a estufa
para secarem nesta posicao. Esta
preparagdo é obrigatéria quando
se quer armazend-los em cole-
¢Oes cientificas;

e As borboletas tém antenas cla-
vadas, ou seja, finas com a ex-
tremidade dilatada, na forma de
um taco de golfe. As antenas dos
esfingideos sdo filiformes (em
forma de fio) e, na maioria das
vezes, curvadas na extremidade;

e Aslagartas dos esfingideos tém um
tipo de chifre na ponta oposta a ca-
beca (82 segmento do abddémen).

O ciclo de vida de um
esfingideo

O ciclo de vida de um esfingideo
inclui quatro fases: ovo, larva, pupa e

adulto. Abaixo sdo ilustradas fases de
vida da espécie Pseudosphinx tetrio.

Pseudosphinx tetrio

Adulto

Apenas esfingideos adultos se
reproduzem. Depois de fecundadas,
as fémeas depositam seus ovos em
folhas de plantas hospedeiras.

Apds a eclosdo dos ovos, as lar-
vas ou lagartas se alimentam das fo-
Ihas da planta hospedeira por trés a
quatro semanas e vao em busca de
um local para passarem pela fase de
pupa. Nesta fase, assim como as bor-
boletas em casulos, os esfingideos
nao se alimentam e se preparam para
a fase seguinte, a dos adultos.

NECESSIDADES
ECOLOGICAS DOS
ESFINGIDEOS

Os esfingideos adultos e suas la-
gartas necessitam de plantas e ambien-
tes especificos para sua sobrevivéncia.

As lagartas se alimentam de de-
terminadas plantas, ou seja lagartas
de uma espécie de esfingideo comem
folhas de apenas uma ou poucas es-
pécies de plantas.

Os adultos alimentam-se do
néctar de flores brancas, com chei-
ro semelhante ao de jasmim e que
abrem a noite. As flores procuradas
pelos esfingideos podem ser de dife-
rentes formas: tubulares, em disco,
em pincel ou, muitas vezes, hipocra-
teriforme — combinagdo de tubo com
disco na ponta- a exemplo das flores
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da mangabeira. A maioria dessas mariposas possui linguas
muito longas para um inseto, que podem chegar a 20 cm
de comprimento! Por isso, esses animais podem se ali-
mentar do néctar guardado no fundo de flores tubulares,
0 que a maioria dos insetos ndo poderia fazer. Para este
tipo de flor comprida, os esfingideos sdo os Unicos poli-
nizadores ou, em outras palavras, os Unicos responsaveis
pela produgdo de frutos.

As flores da mangabeira tém comprimento de 2,4 a
3,5 cm e os esfingideos que as polinizam possuem linguas
que chegam a 8,2 cm de comprimento.

No nordeste brasileiro sdo conhecidas pelo menos 12
espécies de esfingideos que polinizam flores da mangabeira:

Aellopos fadus
Agrius cingulatus
Enyo ocypete

Erinnyis ello

Hyles euphorbiarum
Isognathus caricae
Isognathus menechus
Manduca diffisa

. Manduca sexta paphus
10. Pachylia ficus

11. Pachylia syces

12. Neogene dynaeus

NS LU AWNR
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Além da mangabeira, esses esfingideos também se
alimentam do néctar de outras plantas. Abaixo sdo listadas
as plantas conhecidas no nordeste brasileiro como fontes
de alimento para adultos e lagartas de esfingideos poliniza-
dores da mangabeira.

Algumas plantas fontes de néctar
para esfingideos

Acanthaceae
Ruellia sp. (Ruélias)
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Amaranthaceae
Alternanthera sp.

Apocynaceae

Aspidosperma pyrifolium (pereiro)
Mandevilla scabra

Tocoyena formosa (jenipapo-bravo)

Tabernaemontana laeta (jasmim-de-leite)

Boraginaceae
Cordia sp.
Tournefortia sp.

Capparaceae
Capparis spp. (feijdo-bravo)

Combretaceae

Combretum indicum (jasmim-da-india)

Convolvulaceae

Ipomoea alba (boa-noite)

Ipomoea sp. (jitirana)

Merremia aegyptia (jitirana-branca)
Euphorbiaceae

Alchornea sp.

Cnidoscolus quercifolius (favela)
Cnidoscolus urens (urtiga-branca)

Croton spp. (velame, alecrim-de-vaqueiro)

Fabaceae
Acacia sp.
Calliandra sp.
Inga spp.
Lamiaceae
Salvia sp.

Malvaceae

Luehea paniculata (agoita-cavalo)
Rubiaceae

Borreria sp.

Guettarda platypoda (Angélica)

Sapindaceae
Serjania sp.
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JITIRANA-BRANCA
(Merremia aegyptia)

Outras utilidades:

o forrageira
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Plantas hospedeiras de larvas de
esfingideos

Para a maioria das espécies de esfingideos que ocorre
no nordeste do Brasil, as plantas fontes de alimento para
suas lagartas ndo sdo conhecidas, mas pode-se citar:

Boerhavia coccinea (erva-tostdo)
Tocoyena formosa (jenipapo-bravo)
Ipomoea sp (jitirana)

Cnidoscolus quercifolius (faveleira)
Allamanda blanchetii (alamanda-roxa)
Hyptis suaveolens (alfazema-brava)

O A WLNR

INTERACOES ENTRE
ESFINGIDEOS E PLANTAS

Em cada uma de suas fases de vida, um esfingideo
tera diferentes exigéncias ambientais. Por isso, ao longo de
sua vida ele ird interagir com diferentes espécies de animais
(predadores, parasitas, competidores por alimento) e de
vegetais (os adultos e as lagartas muitas vezes se alimentam
em plantas diferentes).

A seguir é apresentado um esquema de interagdes es-
fingideos-plantas. Fontes de alimento e exemplos ilustrados
de algumas dessas interagdes conhecidas para os poliniza-
dores da mangabeira também foram indicados.

Todo esfingideo necessita, pelo menos, destas intera-
¢Oes para completar seu ciclo de vida:

LARVA —

ADULTO —

15
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HYLES EUPHORBIARUM

\ »

Boerhavia coccinea



AGRIUS CINGULATUS

Ipomoea sp.
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ISOGNATHUS CARICAE

.. . ,‘ ;-1:_-:‘* e ! %'ﬂ
Allamanda cathartica
Allamanda blanchetti
Hancornia speciosa

Guettarda platypoda

Hancornia speciosa
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PRATICAS DE MANEJO DA
PLANTACAO DE MANGABEIRAS

Algumas medidas sdo fundamentais para atrair esfin-
gideos e outros polinizadores para a area do cultivo e au-
mentar as chances de polinizacdo das flores da mangabeira:

1. Eliminar ou reduzir ao maximo o uso de agroté-
xicos que matam polinizadores que entram em
contato com estas substancias enquanto visitam
as flores;

2. Preservar remanescentes de vegetagdao natural —
tabuleiro nordestino, restinga ou cerrado- que ser-
vem como “moradia” para polinizadores que po-
dem transitar entre a vegetagdo nativa e o plantio.

Estas dreas, mesmo que pequenas, abrigam uma flora
e habitats mais diversificados que uma plantagao e incluem
fontes de alimento para esfingideos, abelhas e borboletas
polinizadoras da mangabeira, além de locais para nidifica-
¢do e acasalamento para as abelhas.

3. Deixar que o plantio seja um ambiente mais natu-
ral, ou seja, que plantas, principalmente as nati-
vas, que crescem ao redor dos pés de mangabeira
permanegcam no cultivo.

As flores da mangabeira sdo fontes de néctar para os
esfingideos adultos, mas esta cultura floresce apenas uma
ou duas vezes no ano, ao longo de meses por floragdo.

Como os esfingideos sdo 6timos voadores e podem se
deslocar por dezenas de quildbmetros, esses polinizadores
ndo permanecerdo na area do cultivo se ndo encontrarem
alimento para si e para suas crias. Por isso, para diminuir as
chances de emigracdo de polinizadores da area do cultivo
no periodo em que a mangabeira ndo estiver florida, deve
haver outras fontes de néctar para os adultos.

As plantas hospedeiras e aquelas que sdo fontes de
néctar, listadas anteriormente, além de atrair polinizado-
res para o cultivo, prejudicam a na saude das mangabei-
ras; fornecem alimento para as lagartas e complementam
o suprimento de néctar para as mariposas adultas. Além
disso, parte dessas plantas fornecedoras de néctar tam-
bém é fonte de alimento para outros polinizadores da
mangabeira, caso das abelhas e borboletas;

Dentre as plantas hospedeiras e de néctar a serem
incluidas em meio ao plantio, especial atencdo deve-se
dar como Guettarda platypoda, Cuphea flava e as orna-
mentais jasmim-da-india e diversas espécies de jasmim
aquelas que sdo alimento para as espécies de esfingideos
que se mantém ativos durante todos os meses do ano.

21

Insetos produzem mangabas



Insetos produzem mangabas

Como ja mencionado anteriormente, flores da mangabeira apenas
formam mangabas se passarem por polinizagdo cruzada. Isto signi-
fica que o cruzamento de flores de pés clonados (pés com mesmo
material genético), como em enxertos do mesmo pé, ndo gera fru-
tos! Desta forma, CULTIVOS APENAS COM CLONES NAO DEVEM SER
IMPLANTADOS!

BENEFiICIOS DOS POLINIZADORES AO
CULTIVO

Em plantagGes na Paraiba, a produgao mais baixa de mangabas esteve re-

lacionada, dentre outros fatores, a baixa quantidade de pélen chegando aos es-
tigmas (baixa taxa de polinizagdo), em conseqiiéncia do baixo nimero de esfingi-
deos e outros polinizadores no plantio.

22

A polinizacdo manual com uso de um fio de nailon pode aumentar a pro-
ducdo de mangabas. Mas um pé de mangaba produz de centenas a mi-
Ihares de flores, que para sua polinizagdo necessitariam de varias pessoas
coletando pdlen de uma planta e levando a outras para poliniza-las. A po-
linizacgdo manual de mangabeiras é um trabalho invidvel em termos do
custo e de pessoal requerido.

A mangabeira esta entre as plantas que necessitam obrigatoriamen-
te de abelhas, borboletas e esfingideos para produzirem seus frutos.
Quanto mais polinizadores estabelecidos no cultivo, maior o numero de

flores que poderdo ser ferti-
lizadas e, por conseqliéncia,
de frutos produzidos;

Atrair polinizadores para a
drea de cultivo com condi-
¢Oes de abrigd-los significa
aumentar o numero de flo-
res polinizadas ndo apenas
do cultivo alvo, mas de ou-
tras plantas cultivadas nas
redondezas, com utilidades
diferentes, que também se
beneficiardo do servico de
polinizacdo.

Flores melhor polinizadas,
isto é, que recebem um maior
numero de graos de pdlen de
outros individuos, produzem
frutos mais pesados e com
mais sementes. Deste modo,
com o crescimento popula-
cional dos polinizadores, es-
pera-se a producdo de man-
gabas mais pesadas.



COLABORADORES

Este manual foi elaborado a partir dos resultados de estudos
gue contaram com a participacao de:

Carlos Eduardo Pinto da Silva
Marccus Vinicius Alves

Yanna Neto

A foto da mariposa Manduca brasiliensis visitando flores de
Inga sessilis foi gentilmente cedida por Felipe Amorim (UNESP
- Botucatu, Brasil).

A reproducdo total ou parcial desta obra é permitida desde que citada a fonte. VENDA PROIBIDA.
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